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El arrebato de Lol V. Stein (Tusquets, 1987) es una novela de un profundo calado
psiquico. La descubrimos gracias a la psicoanalista Mercedes de Francisco, que
dedica un capitulo de su ultimo libro, El amor v sus enigmas (2025), a Marguerite
Duras (?). Ahi nos explica que Jacques Lacan, el gran psicoanalista francés, al
finalizar de leer la novela llamo por teléfono a las tres de la madrugada a Marguerite
Duras para manifestarle, entusiasmado, que ella era capaz de mostrar en su novela
lo que él ensefiaba en sus seminarios. Y de hecho, Lacan le dedic6 un articulo
homenaje en 1965 a la autora de El arrebato de Lol V. Stein que habia sido
publicada en francés en 1964.
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Portada de la novela La autora en 1974 (El Pais)

Marquerite Duras naci6 en Indochina (1914) cuando era colonia francesay donde
sus padres impartian clases de francés. Alterno varios periodos viviendo entre
Indochina y Francia. En Paris curso estudios de Derecho, Matematicas y Economia
Politica. Durante la Segunda Guerra Mundial comenzé a trabajar en una oficina del
gobierno de Vichy, pero se acab¢ integrando en el Partido Comunista Francés

1 Jesus de Blas es doctor en CC. Econdmicas y profesor jubilado de Historia en Secundaria (Madrid). Fue
colaborador habitual de la desaparecida revista Descubrir la Historia. Imparte algunas sesiones en el
Diploma de la Universidad Complutense Analisis critico de la economia capitalista

2 publicado anteriormente en 2016 en otra obra suya titulada En femenino singular (Grama Ediciones,
Buenos Aires).
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(PCF) (®) y la Resistencia. Su trayectoria creativa fue muy prolija, como escritoray
como directora y guionista cinematografica. Su obra més conocida probablemente
sea El amante (1984), premio Goncourt de ese afio y traducida a 43 idiomas. Un
guion suyo para la pelicula Hiroshima mon amour (1959) fue nominado como mejor
guion alos Oscar de 1961. Marguerite Duras nos dejé en 1996 a los 81 afios de
edad.

A continuacion se recoge unaresefia de la obra en la que se incluyen reflexiones y
puntos de vista personales (*), que pudieran ser, o no, compartidos por los lectores
de la obra original, de la que, en cualquier caso, recomendamos encarecidamente
su lectura. (%)

El baile

En el primer capitulo la autora nos va presentando a los personajes principales de la novela, asi
como los espacios en los que transcurrira. Lol V. Stein es la protagonista que da nombre al relato.
Tatiana Karl es su amiga de adolescencia y juventud. Michael Richardson es el prometido de Lol a
la que saca seis afios (€l tiene 25 y ella 19 al comienzo de la novela). Y el narrador, todavia no
identificado, es alguien que conocié a Tatiana y a Lol. Después se incorporaran otros personajes.

El punto de partida es un baile en el casino de la ficticia localidad llamada T. Beach, al que acuden
Lol y su prometido junto con Tatiana. De repente irrumpe una misteriosa mujer, Anne Marie, con
su hija. El prometido de Lol no puede resistir bailar con ella y ya no va a parar de hacerlo en toda
la noche, mientras que Lol estara acompafada todo el tiempo por su amiga Tatiana. Cuando llega
el alba, el prometido y la extrafia mujer se van juntos. Lol quisiera seguirlos, pero cae desmayada.

Es la historia que nos cuenta el enigmatico narrador, que no estuvo alli, pero que trata de recrear
ese momento no vivido por él a partir de lo que le ha contado la amiga de Lol, Tatiana, y
posiblemente de todo lo que le ha llegado indirectamente a través de otros testigos del momento.

- Una primera reflexion que se puede sacar de la descripcién del narrador es que el baile ya
despertaba deseo y goce para Lol desde muy joven, y ahora parece que al contemplar a su
prometido bailar con una extrafia, con su hipotética aprobacion, algo de su modalidad de goce se
hubiera puesto en juego. ¢ Qué tiene esa mujer que produce esa sensacion en Lol? Una posible
respuesta desde el campo del psicoanalisis podria ser que, mediante la mirada, busca en la
«Otra» (%) mujer como resultar ser deseable para un hombre. De ahi su fijacion a la escena 'y
cdémo cuando esa escena desaparece, ella cae desmayada. Posiblemente necesita de esa «Otra»
mujer para responder a la pregunta de qué es ser una mujer, ya que no ha encontrado su propio
modo singular de serlo.

La amiga, a la que el narrador no acaba de creer del todo, piensa que lo que causé la aparicion
del sintoma (desmayo) en Lol después de aquel suceso, no fue solo el aparente hecho traumatico
de ver a su prometido huir con la extrafia, sino que ya habia un enigma que anidaba en ella desde
muy joven, gue la hacia parecer como una especie de ser extrafio a ella misma (una suerte de
«exiliada» de si misma).

8 «En 1950 también fue expulsada del partido comunista francés, en el que militaba desde 1943. La
echaron, segun consta en el informe de la secretaria de la Federacién del Sena, por “ninfomana, arrogante
y de moral ligera”» (Noelia Ramirez (2022). Marguerite Duras: mucho mas que una “ninfomana, arrogante y
de moral suelta”. El Pais 15 abril 2022).

4 Estas reflexiones y puntos de vista personales se encuentran recuadrados y precedidos del signo->.

5 Tengo que agradecer a Laura de Blas, psicoanalista, por sus comentarios y aclaraciones de caracter
clinico, aunque el contenido final de la redaccion es responsabilidad exclusiva del autor.

6 Este concepto psicoanalitico de «Otra» lo retomamos a partir del articulo “La Otra mujer y el enigma de la
feminidad”: de Dora a Lacan de Laura de Blas.
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La boda

Tras pasar varias semanas enclaustrada en su casa, la primera vez que Lol sale a la calle conoce
a un vecino, Jean Bedford, con el que acabara casandose en una celebracion intima a la que ni
siguiera invité a su amiga Tatiana. Todo ocurria sin que por parte de Lol hubiera un verdadero
deseo por ese matrimonio, pero al que tampoco se opuso. El mismo dia que se conocieron, Jean
le comentd a Lol que su antiguo prometido habia vendido sus bienes para irse a Calcuta (India)
con la misteriosa Anne Marie.

Al contraer matrimonio, Lol deja S. Tahla (ciudad ficticia) donde vivia con su madre y se traslada a
U. Bridge, ciudad también ficticia que en inglés juega con la pronunciacion cercana a «tu puente»
(«your bridge»). Alli tendré tres hijos con Jean. La muerte de su madre parece dejarla indiferente,
gue algunos disculpaban porque lo sucedido en el baile de T. Beach la habia endurecido. Se llegd
a decir que Lol animaba a su marido a tener relaciones con las jovenes trabajadoras de su fabrica,
cuestion que podria relacionarse con el visto bueno que parecia darle a su prometido en el baile
para que siguiera bailando con la enigmatica Anne Marie. Diez afios después de permanecer en
U. Bridge se presento la posibilidad de regresar a S. Tahla por cuestiones de trabajo del marido. Y
volvieron a la casa familiar de Lol.

El encuentro

A partir de la sensacién de reconocer a una mujer que pasa delante de su casa acompafiada de
un hombre, a los que ve besarse de forma furtiva, siente la necesidad de salir a dar largos paseos
y observar sigilosamente a parejas que se aman. Cuando regresaba de esos paseos su animo
mejoraba, mientras que los dias de lluvia que se veia obligada a quedarse en casa tras las
ventanas, aparecian sensaciones inquietantes que se difuminaban al salir. Segun el narrador, y lo
compartia su amiga, a Lol esas salidas le permitian pensar mejor en los momentos vividos en el
baile de T. Beach, cuando su prometido se alej6 al alba con la mujer con la que habia bailado toda
la noche.

Ese momento, el de la llegada del alba o la aurora, fue clave, ¢qué pasé ahi que Lol perdio el
conocimiento? No es capaz de poner palabras a lo vivido en ese momento («palabra-ausencia» o
«palabra-agujero»). Lol siente/ve/imagina, de manera recurrente, a su prometido desnudando a
Anne Marie, pero solo hasta la cintura, e imagina que él la vuelve a coger a ella desde el cuerpo
enfermo —mayor, envejecido— de la «Otra».

-> Parece como si ella no pudiera encarnar su propio deseo como mujer, y de ahi que intente
buscar insistentemente cdmo hace la «Otra» para resultar deseable para un hombre.

En una de esas salidas de Lol reconoce al hombre que pasé delante de su casa con una mujer
con la que mantuvo una despedida amorosa V furtiva. Lol le sigue, pensando que puede ir al
encuentro de su amante. Le espia a distancia y observa la manera de mirar seductoramente a las
mujeres con las que se cruza, un gesto que le trae a la mente a su prometido, el que se marchd al
amanecer con la mujer con la que habia bailado toda la noche. En ese mirar ella misma siente la
fantasia de sentirse mirada por los hombres. Que nos da pistas de lo que Lol busca.

Finalmente aparece la esperada amante y reconoce en ella a su antigua mejor amiga, Tatiana.
Percibe una cierta indiferencia entre ellos. Siente que no se aman o incluso que, en el fondo, se
desprecian, pero les une la relacion carnal. Caminan hasta un hotel de mala reputacion pero
donde se puede pasar desapercibido. La propia Lol habia estado alli con su prometido y alli €l le
juré amor. Desde un campo contiguo contempla la habitacion iluminada y la presencia de la
pareja. La desnudez de ella, pero solo hasta la cintura, dado el marco reducido de la ventana.

La visita

Averigua donde vive Tatiana aunque le cuesta trabajo presentarse en la casa. Primero da vueltas
alrededor, hasta que un dia se decide a llamar. Y alli estd Tatiana con su marido Pierre y con un




amigo del marido, Jacques Hold, médico, como el marido de Tatiana, al que Lol reconoce como el
amante al que habia visto en dos ocasiones anteriores con su vieja amiga.

Esta visita de Lol a Tatiana va a remover muchas cosas. Jacques, por las miradas que
intercambia con Lol, percibe que esta interesada en él, aunque desconoce que ella los ha seguido,
pero intuye que Lol presupone que son amantes. Lol habla de regresar algun dia a T. Beach,
donde tuvo lugar el baile que desencadend la irrupcion de la escena de goce y su posterior caida
con la marcha de ambos. A lo que Jacques propone ir en el verano. Tatiana percibe que Lol no
esta realmente curada, pero ella siempre ha pensado que su malestar era anterior a los hechos
gue se produjeron en aquel baile.

Cuando se van a despedir, Lol insiste en volver a verse, esta vez en su casa, y asi conocer a su
marido. Tatiana se siente obligada a aceptar.

En la casa de Lol

En casa de Lol, el marido, que es musico y tiene concierto al dia siguiente, se retira pronto para
ensayar. A partir de aqui surgira un intenso juego de seduccion y miradas del que participan Lol, el
amante de Tatiana, Jacques, que ahora se identifica como el narrador en primera persona, y la
propia Tatiana.

Lol le confiesa a Tatiana haber conocido a alguien que le hace sentirse feliz, aunque no le dice a
quién. Y ante una pregunta clave que le formula Tatiana a Lol sobre qué es lo que ella deseaba en
aguella noche en el casino de T. Beach, la respuesta es «verles».

- Sabemos que Lol mantuvo una sonrisa complaciente hacia su prometido mientras bailaba con
la «Otra», lo que podria ser indicativo del goce que estaba experimentando, pero que se vio
interrumpido cuando abandonaron el lugar. Parece que el rapto emocional (o el arrebato que dice
la traduccion de la novela del francés al castellano) se produjo a partir de la caida de la escena
gue producia el goce a través de la contemplacién, mas que del supuesto engafo con la «Otra».

Finalmente Tatiana y su marido se retiran, pero Jacques no los acompafia, decide quedarse un
rato mas. Cuando se quedan los dos solos en la casa, Lol le manifiesta que la causa de su
felicidad es él. El es el elegido. Lol le cuenta el dia que los sigui6 hasta el hotel y cémo pudo ver a
Tatiana desnuda bajo sus cabellos oscuros. Jacques cree sentir lo mismo por Lol y le plantea que
dejara de ver a Tatiana, a lo que Lol le suplica que por favor no lo haga. Le pide que vuelva de
nuevo a tener una cita con Tatiana.

- Parece que el goce de Lol es verle/imaginarle con la «Otra», en este caso su antigua amiga.
Una necesidad de repeticién del momento vivido en el baile en T. Beach al que Lol se ha quedado
fijada. Quiere volver a revivir aguel momento que quedd interrumpido cuando se fueron y ya no
pudo verlos y cay6 desmayada. Como ya se ha sefialado mas arriba, una posible interpretacion
sobre el origen del trauma de Lol es que se genera por su «caida» (se desmaya) en una escena
en la que mira, en la que estaba teniendo un momento de goce, pues ese mirar seguramente
estuviera asociado a la pregunta de como ser deseable para un hombre, que encarna esa extrafia
mujer que irrumpid en el baile y atrajo la atencién de su prometido.

La repeticion

Llega el dia de la cita clandestina de Jacques y Tatiana en el hotel. Y Lol esta atenta desde el
campo contiguo frente a la ventana de la habitacién. Jacques la divisa, sabe que es ella. Y llega
Tatiana con la que hace el amor de forma mas fogosa que de costumbre. Estamos ante un goce
en un principio doble, de Lol, que goza con la mirada, y de Jacques, que se siente mirado y piensa
en ella cuando hace el amor con Tatiana y eso le excita de una manera mas intensa que incluso
sorprende a Tatiana, que intuye que algunas palabras que dice Jacques no van realmente
dirigidas a ella. Al finalizar el encuentro, Tatiana le plantea volverse a ver al cabo de unos dias,
aungue tiene temor a su negativa pensando que ya no la desea, pero Jacques acepta porque eso
es lo que le ha pedido Lol.




La cita

Lol y Jacques se citan en un salén de té. Entre ellos cunde el deseo, pero necesitan hablar del
encuentro sexual con Tatiana que ella no pudo méas que observar parcialmente desde el campo
contiguo mirando hacia la ventana del hotel, que solo dejaba ver una parte. La descripcién del
encuentro con Tatiana excita a los dos. La desnudez descrita. Un encuentro que, al ser
presenciado parcialmente por Lol, produjo una intensidad de goce mayor de la habitual en los dos
amantes. Pues algo debia de sentir también Tatiana cuando al despedirse le pregunta a Jacques
si habia vuelto a ver a Lol y Jacques le miente. Lol necesita que le cuente aquello que no ha
logrado ver por la dimension reducida de la ventana. Necesita sentir que le trasmite la excitacién
sexual del momento y la intensidad no habitual que habia despertado en él la atraccién por Lol y
sentirse bajo su mirada. Por lo que cuenta Jacques parece que Tatiana también participa del
triangulo de forma consciente, pues cuando hace el amor con Jacques, ella habla de Lol y de lo
gue sucedio en el baile mientras que €l le cubre el rostro con la sdbana.

La cena

Lol ha vuelto a organizar una velada en su casa con los matrimonios, Jacques y unos invitados de
su marido. La cena huele a encerrona. Tatiana percibe algo extrafio en Lol y en Jacques. Lol
habla de un estado de felicidad que intriga a su amiga. Hablandole a la amiga con indirectas, esta
cree percibir que efectivamente ha encontrado a alguien ya que le comenta que se plantea incluso
dejar el hogar familiar. Tatiana quiere saber, pero Lol solo habla con indirectas.

El marido pone musica y Jacques invita a Lol a bailar, bajo la mirada intrigada de Tatiana que
también baila con su marido Pierre. Entre Tatiana y Lol parece surgir una competicion en la que se
mezclan celos y ganas de venganza, sobre todo de Lol hacia Tatiana. Jacques, que baila con las
dos en presencia de sus maridos, es el objeto de esa disputa. Pero a la vez, la presencia de la
«Otra» es un elemento que dispara el goce.

En el momento en que bailan juntos Jacques y Tatiana, esta le pregunta qué es lo que le ocurre,
pero él le responde diciendo que la ama, mientras que su mirada se dirige hacia donde esta Lol y
ella reacciona con rabia diciéndole que es un embustero y le amenaza con dejar de verle. Y
cuando él la cita en el hotel para el dia siguiente, ella le dice que no piensa ir.

De nuevo, la repeticion

Jacques espera en el hotel a Tatiana y desde la habitacion vislumbra la silueta de Lol tendida
sobre el campo contiguo. Tatiana tarda en acudir, y Jacques la reclama por teléfono, y finalmente
acude. Contrasta el sentimiento de felicidad de la que observa, de la que mira, Lol, con la tristeza
y desesperacion que siente Tatiana, que le inquiere a Jacques si la causa de su estado es Lol,
pero él lo niega reiteradamente, aunque Tatiana sigue convencida de que si es ellay le dice que
van a dejar de verse. Pero él la cita para unos dias después. Y aunque llora Tatiana, a los ojos de
Jacques (el narrador) parece no sentirse descontenta. Incluso parece rejuvenecer.

Volver al lugar desencadenante

Lol le habia pedido a Jacques que la acomparfara a T. Beach para visitar el casino donde se
produjo la escena del baile descrita al comienzo de la novela. Se citan en la estacion del tren. Lol
llega con expresion de alegria, de felicidad, por ir a T. Beach con Jacques. Durante el trayecto se
declaran su mutua pasion, pero Lol sefiala que Jacques tiene que seguir viendo a Tatiana, pues
ese es el deseo de los dos, de él, Jacques, y de ella, Lol.

El viaje sera para Jacques una forma de acceder al recuerdo de Lol. Al llegar a T. Beach se
dirigiran al casino y buscaran el salén de baile ayudados por un conserje. Mientras Lol
mira/observa, Jacques recuerda lo que tantas veces ha escuchado de parte de Tatiana: la pareja
bailando, la aurora que llega... Se ha hecho tarde y asumen que tendran que pasar la noche en T.



Beach. Lol llama a su marido al que ya le ha dicho que su historia habia tocado a su fin. Y a
Jacques le manifiesta su deseo de pasar la noche juntos.

En el hotel de T. Beach, Lol suefia y del suefio pasa a una especie de delirio, diciendo que llega la
policia para detenerlos, mientras estan desnudos en el lecho de la cama. Cuando se despiertan y
se preparan para volver, Lol le recuerda su cita en el hotel con Tatiana.

- Se puede sacar la conclusion, una vez mas, de que Lol necesita de la presencia, aunque sea
imaginada, de la «Otra» para poder gozar con Jacques.

Ya en Tahla, cuando Jacques llega al hotel donde se ha citado con Tatiana, observa que Lol ya se
habia adelantado y estaba tumbada sobre el campo contiguo, como dormida, frente a la ventana
de la habitacion.

A modo de conclusion y reflexion

Esta novela describe de manera muy precisa cémo la protagonista queda fijada al momento de un
goce interrumpido, cuando su prometido, que estaba bailando con «Otra» bajo su aparente
aprobacién, se ausenta con la enigméatica mujer en el momento que llega el alba tras pasar toda la
noche bailando juntos. Esa escena de goce al mirarlos se ve interrumpida y genera un hecho
traumatico, un rapto emocional, un arrebato, que la protagonista necesita repetir, revivir, aunque
sea bajo la forma de observar los encuentros de Jacques y Tatiana.

Julio de 2026
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